VULCAN Stotowka VULCAN

Jak zaimportowac stowniki sktadnikow i
potraw do pustej bazy?

Przed rozpoczeciem pracy w programie Stotowka VULCAN mozna zaim-
portowa¢ stowniki sktadnikow i potraw do pustej bazy programu dzieki
temu nie trzeba bedzie uzupetniaé danych recznie.

Uwaga! Porada jest przeznaczona dla nowych uzytkownikéw, ktdérzy dopiero zaczynajg prace w

systemie lub uzytkownikdw, ktdrzy nie wprowadzili jeszcze danych do systemu recznie lub przez
migracje danych

Aby utatwic¢ rozpoczecie pracy w systemie Stotdwka VULCAN firma VULCAN przygotowata przyktadowa
liste stownikdw indeksdw oraz potraw, ktérymi mozna zasili¢ baze programu Stotéwka VULCAN.

e Lista zawiera 276 sktadnikéw podzielonych na rézne kategorie wraz z wartosciami odzywczymi i
alergenami

e 54 gotowe potrawy

e Bazajest przygotowana na podstawie danych z https://data.europa.eu/data/datasets/food-com-
position-database?locale=pl

Wykonanie importu:

1. Przed rozpoczeciem nalezy upewnic sie, ze w systemie nie ma jeszcze danych w sekcji Sktadniki i
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2. Po weryfikacji nalezy przejs¢ do ikony Import nastepnie klikng¢ ,,impotuj stowniki”
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3. Pozakonczonym imporcie pojawi sie komunikat:

Konfiguraga  Jednostka Jadlospisy =~ Zamowienia  Pomoc
(4 + Pomoc
Skiadniki Potrawy # start
Importuj z pliku ~ Pobierz schemat pliku importu | Importuj stowniki
Data importu * Wykonat Status Uwagi

Zaimportowano skladniki i potrawy. Dane
pochodza ze strony:
https:/{data.curopa.cu/ data/datasets/food-
composition-database?locale=pl. Szczegity

19.03.2025 11:38 [ ] Zakonczono poprawnie

Szczegoty importu beda widoczne w uwagach

4. Dane pojawig sie w aktywnych sktadnikach i potrawach:
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a5 04-owoce o ¢  01-boczek wedz boczek wedzony
(=5 05-pieczywo [} #  01-drobiowa szynka szynka drobiowa
& (=5 06-przypravy () #  Dl-indyk filet filet z indyka
@ (=3 07-ryby [ #  0l-indyk skrzydto indyk skrzydio
@ = 08-spozyweze I ¢ 01-indyk szyja indyk szyja
@ = 09-warzywa ) ¢  01-kaczka rosctowa kaczka na rosét - keddi

[ Nieaktyune [] 52.# 01 karkowka bk karkowka bez kosci
o ¢ 01-kietbasa wigjska kietbasa wiejska
() ¢ 01-kurczak filet filet z kurczaka
[} ¢ Di-kurczak gotfszyn szynka - kurczak gotowany
) ¢ 0i-kurczak podudzie kurczak pedudzia
) #  01-kurczak rosctowy kurczak na rosot - kosd
) ¢ 01-kurczak udko kurczak udko
) ¢  01-szynka krojona szynka krdlewska krojona
o ¢ 01-wieprz/gulaszowe migso gulaszowe wisprzowe
[} ¢ 01-wieprz/topatka fopatka wieprzowa
[[] 55 ¢ 01-viepr mieso mielone wi
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Wnis:

Jednostka:

by wyszikad

udyn z kaszy jaglanej z jabtkami

# = buleczka z serem bialym, miodem i pr
® (= buleczka z szynka, pomidorem, posyp
® =4 chleb stonecznikowy z pasta jajecna
@ = filet z dorsza w warzywach

=5 filet z kurczaka

=} gruszka z sosem jogurtowo-malinowy
@ [= gulasz drobiowy

@ = herbata zarna stodzona miodem

@ [~ herbata mistowa stodzona miodem

[~ jabtko pieczone z rodzynkami i miode
ﬂf':' kakao na mleku

=7 kasza gryczana z groszkiem

[~} kasza jeczmienna - dodatek

# [~ kasza jeczmienna z mastem

® = kawa Inka

== kisiel owocowy z micta

IOooooomEmE@EE@EE@E @ 8

Skrdt ~

BG-dod-bura/ciepte
BG-pulpet/sos/kop
BG/k-szyn+pomidor
BG/piecz/pasta/jaj
BG/sznyc/drob
des-bud/kasz/jab
des-grusz/jogurt
des-jab/piecz
des-kisiel/owo/mist
des-satatfowoc
dod-march/grosz
dod-warzywa got
gulasz drob
k-bul/sreb/ midd/porz
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Podstawowa jednostka mial

Nazwa

buraczki na ciepto

pulpety w sosie koperkowym

pieczywo z szynka drobiowa i pomidorem, smarowane mango
chleb bezglutenowy z pasta jajeczna i szczypiorkiem na satacie
sznycel drobiowy

budy z kaszy jaglanej z jabtkami

gruszka z sosem jogurtowo-malinowym

jabtko pieczone z rodzynkami i miodem

kisiel owocowy z mista

satatka owocowa

marchewka z groszkiem

warzywa gotowane na parze

gulasz drobiowy L‘\’

buteczka z serem biatym, miodem i porzeczkami
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Uwagal! Jesli w bazie znajdujg sie juz jakies sktadniki i potrawy pojawi sie btagd importu z informacja:

,»,BLAD IMPORTU” -Import mozliwy tylko do pustej bazy. Prosze usungc dane i ponowic import

Import bedzie mozliwy tylko jesli zostang usuniete wczesniej wprowadzone dane
dlatego import stownikow jest zalecany tylko dla nowych uzytkownikéw systemu
Stotéwka VULCAN.

Konfiguragja  Jednostka ELELN AN Dic Uy Jadlospisy  Zamdwienia Pomac

Jednostka: [EEEE o Wyloguj sig
N = .
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Skiadniki Potrawy Import & Start
Importuj z pliku ~ Pobierz schemat pliku importu | Importuj stowniki
Data importu ~ Wykonat Status Uwagi

: . Import mozliwy tylko do pustej bazy. Prosze
£ 19,03.2025 11:43 | ——— Btad importu usunaé dane i ponovié import.
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